
I Dömda kvinnor möter vi svenska kvinnor som 
dömts för brott och gått mörka öden till mötes. Flera 
av dem kan inte kallas hjältar eller pionjärer, men 
deras historier hjälper oss förstå  hur brott, straff och 
samhälle förändrats genom tiderna. 

Läs boken högt för eleverna, eller låt dem läsa tyst för 
sig själva. Låt eleverna svara på frågorna efter varje 
kapitel, växla gärna mellan att svara muntligt i grupp 
och att låta dem enskilt skriva ner sina svar. 

Hustru Ärmgard, s. 11–15

•	 På Hustru Ärmgards tid bodde knappt sextusen personer i Stockholm. Hur 
många är det jämfört med idag?

•	 Lille Anders kunde betala sig ur sin knipa och slapp gå naken genom staden. 
Varför kunde inte Hustru Ärmgard göra samma sak? 

•	 Ärmgard tvingades också lämna sin familj och bannlystes från Stockholm. 
Vad tror du hennes barn kände då? 

•	 Det är inte längre olagligt att ha sex som ogift i Sverige, och inga brott straf-
fas med nakna stadsvandringar. Kan du komma på några andra straff Sveri-
ge haft, men som vi inte längre använder? 

Kerstin Gabrielsdotter, s. 16–20

•	 För Kung Johan III var det helt okej att ha sex utanför äktenskapet; hans 
oäkta dotter blev till och med prinsessa. I kapitlet innan kan vi läsa om 
Hustru Ärmgard, som tvingades gå naken genom Stockholm och sedan 
bannlystes från staden, för samma brott. Varför tror du att de behandlades 
så olika?
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•	 Johan III blev kung genom att förgifta sin storebror Erik XIV till döds. Hur kan 
detta ha påverkat hans misstankar mot Kerstin? 

•	 Av de över 300 kvinnor som dömdes till döden under häxprocesserna var 
Kerstin Gabrielsdotter troligtvis den enda adelsdamen. Varför var så få av de 
som dömdes del av den rika överklassen, tror du?

Anna Gyllander, s. 21–25

•	 Det spreds många olika rykten om drottning Kristinas abdikering. På vilka 
sätt kunde det vara svårare att veta vad som var sant på 1600-talet?

•	 Anna påstår att det hela är ett skämt som spårat ur. Har du några teorier 
kring varför hon inte sa sanningen tidigare? 

•	 När folk väl trodde att Anna var den abdikerade drottningen vågade hon inte 
säga som det var. Vad hade du gjort om du var i hennes sits? 

•	 Hur tror du det hade gått om någon klev in på en krog idag och sa sig vara 
kusin med kungen? Hur skulle folk reagera? 

Märet Jonsdotter, s. 26–32

•	 Prästen blir uppjagad när han får höra att Gertrud gått på vatten. Varför tror 
du han reagerar så? 

•	 Idag skulle ingen tro på Gertruds otroliga historier, inte utan bevis. Varför 
gjorde så många det 1667?

•	 Vid häxprocessernas slut erkände flera barn att de ljugit om att ha varit i 
Blåkulla, och många insåg att de dödade kvinnorna nog inte alls varit häxor. 
Varför tror du att barnen ljög?

Ulrika Eleonora Stålhammar, s. 33–38

•	 Wilhelm passade inte riktigt in i bilden av hur en klassisk svensk soldat såg 
ut. Vad menas med det? 

•	 Wilhelm tog värvning i den svenska armén trots stora risker. Vad kan ha mo-
tiverat honom att göra det? Ge mer än ett exempel!

•	 När Wilhelms syster hotade att avslöja honom valde han och Maria att själva 
skriva ett brev till kungen. Varför gjorde de det, tror du?



Britta Jonsdotter, s. 39–42

•	 Brittas mamma Elin är soldatänka. Vad betyder det? 

•	 På 1700-talet fanns få resurser för en som skadade sig mitt ute i ingenstans. 
Vilken hjälp kan man få idag? 

•	 Vi vet inte om Britta dödade sitt nyfödda barn eller om det dog på grund av 
den traumatiserande födseln, men barnamord var inte helt ovanligt i Sverige 
under denna tid. Varför tror du det var så?

•	 Som straff fick Britta bland annat sitta sex år på arbetshus. Vad betyder det?

Kloka Anna, s. 43–48

•	  Pigan Johannna var förlovad med skomakarlärlingen Johan (ess?). Vad är en 
skomakarlärling? 

•	 På Kloka Annas tid fanns många vidskepelser i Sverige. Kan du komma på 
några som lever kvar än idag, eller kanske några nya?

•	 Efter sitt fängelsestraff blev Kloka Anna ännu mer populär än tidigare. Hur 
tror du det blev så?

Emma Kristina Landberg, s. 49–52
•	 När Sofia såg tändstickorna i kaffekoppen förstod hon direkt att Emma för-

sökt göra abort. Hur kan hon veta det så snabbt? 

•	 Emma försökte göra abort trots att det var olagligt och kom med stora risker. 
Varför kände hon så desperat att hon behövde avbryta graviditeten? 

•	 Emma blir väldigt sjuk av sitt abortförsök. Varför var det under denna tid 
farligare för fattiga kvinnor att göra abort?

Hilda Nilsson, s. 53–58

•	 Blenda blev glad när hon fick se Hildas lägenhet. Varför? 

•	 Många barn hamnade på barnhem och fattighus på 1910-talet. Varför före-
drog många föräldrar att lämna sina barn hos fosterhem istället? 

•	 Efter att Blenda gått till polisen tog det inte lång tid för dem att lista ut vad 
Hilda gjort. Vilka känslor tror du Blenda kände när hon fick beskedet?

•	 Hilda Nilsson är en av de värsta seriemördarna i Sveriges historia. Varför tror 
du att hon gjorde som hon gjorde?



Clary Ählström, s. 59–65

•	 Clary Ählström och andra kvinnor som levde under samma tid kunde behöva 
köa i timmar för en bit bröd eller lite mjöl. Vad berodde matbristen på? 

•	 Handlare Karlsson hade gömt potatis i sin källare. Vilka skäl hade han att 
göra det, och varför gjorde det folk så arga?

•	 Det kom mycket folk till Clarys rättegång och många visade stöd för henne, 
men ingen vittnade till hennes fördel. Varför inte?

•	 I texten nämns sambandet mellan protesterna mot matbristen och att kvin-
nor fick rösträtt i Sverige. Hur hänger de två sakerna ihop?

Den lesbiska härvan, s. 66–71

•	 När eva trängde sig in i lägenheten ringde Margit polisen. På vilket sätt var 
detta riskfyllt för henne och de andra i lägenheten? 

•	 Under utredningen tvingades kvinnorna dela med sig av intima, privata de-
taljer. Hur påverkade detta deras liv? 

•	 Tänk dig att samma situation utspelade sig idag: att Margit ringer polisen 
för att Eva är våldsam. Vad tror du hade hänt då? Vad hade polisen gjort, och 
hade någon straffats?

Lillian Ceder, s. 72–78

•	 Lilian beskrivs ha haft ett intresse för “kvinnofrågor”. Vad betyder det? 

•	 En sak som gjorde säkerhetspolisen skeptisk mot Lilian var de många olika 
jobb hon haft. Varför tyckte de att detta var misstänkt? 

•	 Domstolen valde att döma Lilian enbart på det Fritiof sagt. Hur funkar det nu 
för tiden? Tror du att man hade kunnat göra så idag? 

Britt Wadner, s. 79–83

•	 Den svenska regeringen tyckte att privata radiokanaler var ett hot mot de-
mokratin. Varför då, tror du? Finns det några argument för att reklamradio 
faktiskt gynnar demokratin?

•	 När Britt kördes till fängelset demonstrerade tusentals svenskar för hennes 
frihet. Varför gjorde dem det, tror du? 

•	 När Britt sände reklamradio var det olagligt. Hur påverkade det arbetssättet?



Avslutande diskussionsfrågor

•	 I förordet till denna bok skriver författaren att de flesta av de dömda kvin-
norna varken kan kallas förebilder, hjältar eller pionjärer. Kan du komma på 
någon av dem som kan beskrivas med ett eller flera av de orden? Motivera! 

•	 Den svenska kyrkan har haft stor påverkan på hur svenskar lever sina liv, 
både genom spridningen av kristna värderingar och dess inflytande på 
svensk lag. Ge tre exempel på folk i boken vars livsöden påverkats av kyrkan. 
Motivera!

•	 Genom de berättade historierna kan vi se hur synen på kvinnor förändrats 
över tid. Hur har kvinnors bestraffning vid lagbrott förändrats sedan 1400-
talet? Påverkar en persons kön vilket straff hen får idag?
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