“rebellisk berattelse som kanns”
= Johanna Lundin, booktuber och boktipsare pa SVT
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Lararhandledning till

Poet X av Elizabeth Acevedo
i 6versdttning av Yolanda Aurora Bohm Ramirez

Till dig som lérare
Denna ldrarhandledning dr framtagen till Elizabeth Acevedos bok Poet X. De olika
uppgifterna dr tinkta att anvdandas pa gymnasiet.

Sammanfattning av boken

Poet X dr en bok som far klassas som prosalyrik. I den moter ldsaren Xiomara Batista,

en ung kvinna, som kinner sig last i sin kropp och i sitt liv. Hon kan inte leva upp till de
férvantningar och oskrivna regler som finns i samhallet. Ingenstans passar hon in. Nar hon
ges mojlighet att delta i skolans poetry slam klubb hander det ndgot. Har kan hon uttrycka
sig sjalv och genom orden fa bli den hon vill vara. Xiomara blir Poet X.

Om férfattaren
Elizabeth Acevedo ir forfattare och poet, bosatt i USA.

Introducera romanen

Lét eleverna undersoka bokens omslag. Vilka tankar vacker
omslaget och bokens titel? Lat eleverna reflektera enskilt,
diskutera i par och f6lj sedan upp reflektionerna i helklass.
Hoglas dérefter bokens forsta sidor hogt (9-11) och lat
eleverna kortskriva kring de forsta sidorna. Ha exempelvis
dessa fragor till stod for kortskrivandet:

Vem handlar boken om?

Vad far vi veta om huvudpersonen?
Vilken milj6 utspelar sig handlingen i?
Hur 4r boken skriven?

Skiljer sig boken fran eller paminner om andra bocker du last?
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Vilka tankar vicker de forsta sidorna hos dig?

Titta pa klippet fran Elizabeth Acevedo. Lat eleverna darefter fa ge sig in i boken.
Du hittar klippet pa Vox by Opals hemsida eller via
https://www.youtube.com/watch?v=gMBh6zopGtk




Gemensam Idsning
Boken kan med fordel ldsas tillsammans genom ldsstopp. Dela upp ldsningen i 5-6 etapper.
Lét eleverna under sin lasning fa skriva ner sina reflektioner utifran féljande 6ppna fragor:

Vad dr det du gillar?
Vad ér det du ogillar?
Vilka fragor vicker boken?

Vilka monster kan du se?
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Kan du gora nagra kopplingar till andra texter, till dig sjalv eller till din omvarld?

Reflektionerna kan sedan vara utgangspunkt for gruppdiskussioner i smagrupper. Ha
gruppdiskussioner i samband med varje lasstopp.

Vill man bygga pa med ytterligare diskussionsfragor under eller efter lasningen kommer hér
ndgra forslag:

» Acevedos har valt att skriva sin roman pa vers. Hur paverkar det din lisupplevelse? Ar det

nagon skillnad att ldsa en bok pa vers istéllet for att ldsa den i berdttande form?

» Poet X handlar om att fa bli den man vill vara. Hur kan man se detta i sprak, innehall och

form? Ge exempel.

» Hur skulle du beskriva huvudpersonen Xiomara? Vem ar hon? Vad ar hennes drivkraft?

Vilka utmaningar/svarigheter star hon infor?

» Iboken finns en hel del uttryck pa spanska. Hur paverkar det din ldsning? Skapar det ett
avstand eller gor det att karaktdrerna och miljon blir mer trovardig? Finns det ord och

uttryck som du inte forstar? Vet du exempelvis vad dessa ord betyder:

* 5.9 chancletas

* 5.9 bachata

* s.48 muchacha

* 5. 70 mujeriego

5. 77 No exageres,
* 5204 cuero

e 287 brava

» Xiomara méter tvd vuxna som péaverkar hennes liv. Det dr fader Sean och lararinnan Ms

Galiano. Vilken betydelse har de for Xiomaras utveckling?

» Poet X behandlar flera olika teman bland annat identitet, religion, sexualitet och familj. Hur

tar de sig uttryck i romanen?



» For Xiomara blir det en svar balansgang mellan hennes egna vérderingar, hennes mammas
varderingar och samhillets syn pa hur en ung kvinna ska vara. Ge exempel pa situationer

och hindelser dér de olika varderingarna krockar.
» Utanforskap kan ta sig ménga olika uttryck. Ge exempel pa utanforskap i romanen.
» Xiomara dr tvilling. Hur skulle du beskriva hennes tvillingbror? Vilken &r deras relation?

» I boken beskrivs flera gdnger Xiomaras tystnad. Ser hon sin tystnad som nagot positivt eller
negativt? Har du nagon gang kant dig tystad, att du inte kunnat eller fatt siga det som du har

inom dig? Beritta.

» Ibland hor man uttrycket “regler ér till for att brytas” Vilka regler dr det Xiomara maste folja
och vilka av dessa bryter hon mot? Finns det regler som dina foraldrar har satt upp for dig

som du maste folja? Har du nagon gang brutit mot nagon regel? Hur kdndes det?

» Boken dr uppbyggd i tre delar, del I: I begynnelsen var Ordet, del I1: Och ordet blev kitt och
del I1I: Jag dr rosten som ropar i 0knen. Vad betyder dessa rubriker och hur kan rubrikerna
kopplas till handlingen?

» Iboken finns anspelningar till annan litteratur, religion och musik. Vilka har du hittat? Dela
med dig.

Diskutera citat
Boken vicker méanga tankar. Hir nedan finns nagra citat som kan vara utgangspunkt for
diskussions- eller skrivuppgifter:

”Jag vill kndcka mig sjdly
som ett dgg slaget hdart mot bordskanten.” (s 40)

“Det hér var forsta gangen som ndgon gav mig en plats att samla mina tankar pd. Pa ett sdtt, var
det som att han sa att mina tankar var viktiga. Fran och med den dagen har jag skrivit varje dag.
Ibland kdnns det som att skrivandet dr det enda sdttet att halla mig fran att gora ont.” (s 47)

“Min bror foddes till en mjuk vissling:

tyst, storde knappt luften, ett omt ljud.
Men jag foddes till den orkan han behovde
for att lyfta de som skadar honom

- och slappa dem i marken.” (s. 51)



”Jag borde vara van.

Jag borde inte bli sa arg

ndr killar - och ibland

fucking vuxna mén -

pratar med mig hur de dn vill,

tror de kan ta pa sig sjilva

eller gnida sig mot mig

eller ge vilken invit som helst.

Men jag blir aldrig van.

Och mina hénder bérjar alltid darra.
Min hals krampar alltid ihop.

Det enda som lugnar ner mig

ndr Tvilling och jag har kommit hem
dr att sdtta pa mig horlurarna.

Att lyssna pa Drake.” (s 58)

“vad dr meningen med att Gud gav mig livet

om jag inte kan leva det som mitt eget?

Om jag ska lyssna till hans bud,

varfor mdste jag stinga av min egen rost?” (s. 63)

“Han dr inte elegant nog for en sonett,
alldeles for vil uttinkt for fri vers,

tar for mycket plats i mina tankar

for att ndagonsin vara en haiku.” (s. 116)

“Han flinar och rycker pa axlarna. “Jag kom hit och trdnade mycket.

Min farsa ville aldrig jag skulle ta lektioner. Sa det var for mjukt.”

Och sa blir hans leende sorgset.

Och jag tinker pa alla saker vi kunde blivit

om vi aldrig blivit tillsagda att vara kroppar inte var byggda for dem.” (s. 198)

“Jag angrar att jag hamnade i trubbel.

Jag angrar att jag mdste va hdr.

Att jag maste ldatsas infor dig och henne

att jag bryr mig om konfirmation éverhuvudtaget.
Men jag dngrar inte att jag kysste en grabb.

Jag angrar bara att jag dkte fast.

Eller att jag alls mdste smyga med det.” (s. 238)



Undersok sprdk och form

Poet X dr skriven pé vers. Det kan man i denna uppgift ta fasta pa. Lat eleverna diskutera
vad som kédnnetecknar poesi. Lat dem ocksa undersoka och nirlédsa olika dikter fran boken.
De kan exempelvis fa i uppgift att hitta dikter:

» som bestar av ord eller fraser som upprepas
» som har avsiktliga mellanrum mellan ord

» som bestar av bildsprak
>

som &r skrivna pé olika sétt

De kan ocksa fa diskutera hur ldsningen paverkas av att:

ord och fraser upprepas
det finns avsiktliga lingre mellanrum mellan vissa ord

dikterna skapar bilder
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dikterna dr skrivna pa olika sitt (olika form)

Lat eleverna vilja ut den dikt som berdrde dem allra mest och for dvriga i klassen lasa upp
den samt forklara vad det var som gjorde att de valde ut just denna.

Skapa poetry slam
I denna uppgift ska eleverna med inspiration fran Poet X skapa egna poetry slam-dikter som
de laser upp for varandra. De ska folja de regler som finns:

Dikten ska besta av originaltext skapad av poeten
Dikten ska framforas av den som skapat den

Vid framforandet far poeten anvinda sin kropp och sin rost
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Dikten ska vara max tre minuter lang

Lat eleverna komma igdng genom att tillsammans dela med sig av idéer. Lat eleverna svara
pé foljande fraga:

» Vadivar virld skulle du vilja &ndra pa om du hade mojlighet?

Samla alla elevers tankar pa tavlan. Lat dem darefter fa vélja ut nagra av de amnen som finns
pa tavlan och da garna dmnen som de kdnner att de har tankar och asikter om. Lat eleverna
skriva ner sina tankar och asikter och dérefter diskutera dem med varandra (gdrna tva och

tva eller i mindre grupp). Nu har de nagot att utga ifran och det borjar bli dags att skriva
dikten.

Lat eleverna titta pa nagra poetry-slam-poeter for att fa idéer och inspiration. Titta
exempelvis pa



Oskar Hanska https://youtu.be/zMILxAQb2bBo

Olivia Bergdahl https://youtu.be/PO0a-MUwVhbs

Nino Mick https://youtu.be/iU x26RFLXk

Yolanda Aurora Bohm Ramirez https://youtu.be/]Z6D7UjdfYo
Simon Matiwos, https://youtu.be/LO6mqP4yfVE

Sanna Hedlund, https://youtu.be/S2rTHnG7nkY
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Om dikten ska handla om nagot som eleven vill férandra kan en personlig inledning passa
bra. De kan exempelvis ta hjilp av ndgon av f6ljande borjor om de har svart for att komma

igang:

Jag védgrar att. ..

Jag ar radd for...
Jag vill att...

Jag blir orolig nar...

Jag tanker ofta att...
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Jag ser att...

Ett par skrivuppgifter

Skrivom
I denna uppgift far eleverna vilja en valfri sida ur boken Poet X och skriva om den till en
berittande text i prosaform. Vad hiander med texten vid omskrivningen?

MS Galianos elev

I Poet X far man f6lja med Xiomara till skolan. Dar finns ldraren Ms Galiano som ger sina
elever olika skrivuppgifter. Lat eleverna i din klass vara med i Ms Galianos klassrum och lét
dem fa skriva en av hennes uppgifter.

Avslutande reflektion

Inledningsvis fick eleverna se klippet fran Acevedo. Titta pa det igen. Lat eleverna reflektera
over det forfattaren lyfter fram. Kan familjen, kulturen, samhillet tvinga en méanniska till
att bli pa ett visst satt? Stimmer det att ingen vill lyssna pa Xiomara eller dr det bara hennes
egen upplevelse? Kan manniskor tvingas till tystnad dd det de vill sdga ér for jobbigt for
andra i omgivningen att hora?

Handledningen dr framtagen av

Jenny Edvardsson, gymnasieldrare i svenska och historia

www.jennyedvardsson.se



