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Lararhandledningens uppldgg och innehall

Valkommen till Bergets barns lararhandledning! Bergets barn inbjuder till
arbete med flera viktiga teman som mytologi och eko-kritik pa ett konkret
vis. Utifran boken kan man ocksa reflektera kring mjukare relationella
fragor om vanskap, gruppdynamik och att vaga vara sig sjalv.

Handledningen bestar forst av lasforstaelse- och reflektionsfragor som kan
anvandas under lasningens gang. Darefter kommer tre sinsemellan
fristaende spar som ger uppslag till hur klassen kan fordjupa sigiolika
tema efter lasningen. Ni kan vélja att arbeta med bara ett spar eller med
flera.

Handledningen ar skriven av Bergets barns forfattare Malin Eriksson
Sjogdrd, som ocksa ar konstnarlig lektor i kreativt skrivande och utbildad
larare i svenska och religion, tillsammans med Alice Hymna Ramnehill, leg.
Psykolog och doktorand i Idé och lardomshistoria.

Presentation av boken

Leon har svart att passa in i skolan och i stadsmiljoer. Klader och skor
skaver, ljud och lukter stor och han delar inte intresse med de andraii sin
klass. Hemma i Utmarkens skog ar han stark och fri. Dar springer han
barfota, kladd i sina skinnklader och umgas med vilda djur. Nar skogen
hotas vacks en kraft i honom, som han inte kan kontrollera. Vad &r det for
kraft? Varfor finns den i Leon? Och ska han lyckas radda skogen?

Presentation av forfattaren

Jag som skrivit Bergets barn heter Malin Eriksson Sjogard. Jag har skrivit
bocker i 6ver femton &r. Drygt trettio stycken har det blivit hittills. And&
kdnns det lika spannande varje gang jag borjar pa en ny bok. Det brukar
starta med att en eller flera personer dyker upp i min fantasi. Da gar jag
ldnga promenader och "pratar med dem” och sedan skriver och ritar jag.



Nar jag motte Leon kdndes det genast valdigt speciellt. Av alla personer
jag skrivit om sd dr Leon den som dr mest lik mig!

Nar jag inte skriver bocker sjdlv jobbar jag som larare for nya barnboksfor-
fattare pa Linnéuniversitet. Jag ar konstnarlig lektor i Kreativt skrivande
och jag forskar ocksa konstnarligt.

Vill ni veta mer far ni gdarna folja mig pa sociala medier:
|G: @malinerikssonsjogard

FB: Malin Eriksson Sjogard

WWW: malinsbocker.com
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Boka ett forfattarbesok!

Efter att ni last boken kan det vara kul att fa traffa forfattaren. Jag gor
manga forfattarbesok bade pa plats i skolor och digitalt. Da berattar jag
om varfor jag skrev boken, hur skrivprocessen gick till och ger tips kring
hur klassen kan utveckla sitt eget skrivande och lasande. Klassen far ocksa
gora skrivovningar. Ett forfattarbesok bokas via Forfattarcentrum, men om
ni har nagra fragor kan ni ocksa kontakta mig direkt via mejl:
malinsbocker@outlook.com



Infor lasningen

Har foljer forslag pa hur ni kan
forbereda lasningen.
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Presentera boken!

Borja med att skapa en nyfikenhet infor lasningen hos eleverna. Lat alla fa
ta del av omslaget, forslagsvis genom att projicera bilden pa vaggen.

Berdtta att omslaget ar skapat av Lina Blixt. Hon dr illustrator och har gjort
omslag till manga bocker. Nar hon skapade omslaget till Bergets barn laste
hon forst boken som ni snart ska ldsa och skapade sedan framsidan. Nar
man tittar pa framsidan kan man fa ledtradar till vad boken kommer
handla om. Vad tanker ni?

Stéll en eller ett par 6ppna fragor, till exempel:
« Vad ser vi pa bilden?

« Vilka kdnslor ger bilden?
« VVad tror ni att det kommer vara for bok?



Prata sedan om bokens genrer

Borja gdrna med att repetera olika genrer som finns for bocker, och kanske
ocksa film och musik. Fraga klassen vilka genrer kdnner till. Berdtta sedan
att Bergets barn dr i genren magisk realism.

Prata om vad man kan forvdnta sig aven roman som ar i den genren. Har

nagon last nagon annan bok som ar det?

Magisk realism
Ar en berittelse som utspelar sig i verkligheten men dér

det finns magiska inslag som ar en sjalvklar del av

varlden.




Lasforstaelse- och reflektionsfragor under
lasningens gang

Att ge plats till reflektionspaus under lasningens gang kan vara bra, for
att fanga upp och fordjupa det lasta. Har foljer nagra enkla fragor som
man kan utga fran.

Om du hoglaser boken for klassen kan ni gora paus efter de markerade
kapitlen och diskutera fragorna. De ar skrivna for att fanga upp

centrala delar av berattelsen och kan hjalpa elever med koncentrations-
svarigheter att hanga med. Fragorna kan ocksa delas ut till eleverna om
de laser sjdlva och kan da besvaras skriftligt om man foredrar det.
Fragorna dr indelade sa att vissa svar finns i texten. De fragorna handlar
om lasforstaelse och kan hjilpa eleverna att fanga upp barande delar av
handlingen. Andra ar 6ppna for tolkning och inbjuder till reflektion.

De ari kursiv stil.

Efter kapitel 1
Leon dar bokens huvudperson. Nar boken bdrjar ar Leon vid Utberget.
Vad ser han vid berget?

Vem &r Sigge? Hur ser han ut? Hur kdnner Leon for Sigge?

Leons mamma och pappa finns ocksa med i kapitlet. Varfor vill Leons
mamma att han ska kla sig mer likt andra jamnariga? Tycker du att mamma
beter sig rdtt mot Leon? Varfor? Varfor inte?

Varfor ska Leon, hans fordldrar, Sigge och Johanna demonstrera?

Efter kapitel 5

Beskriv Johanna med tre ord.

Leon har blivit arg tva ganger. Vilka ganger? Vad har han blivit arg pa?
Vad tycker Johanna om att Leon blir arg?

Tror du att Leon kommer klara att inte bli sé arg mer? Varfor eller varfér inte?



Efter kapitel 7
Hur har Leon det i skolan?
Hur har Johanna det i skolan?

Mayra tog en mobil av en tjej. Vem tror du tjejen dr?

Har kan det vara kul om ni antingen enskilt eller tillsammans i gruppen
skriver ner vem ni tanker att hon ar. Nar ni last ut boken kan ni ga tillbaka
till det ni skrev och se om ni har gissat ratt.

Efter kapitel 13
Hur beter sig Filip Hogman pa motet? Vad tycker du om hur han beter sig?
Vad sdager Leon ndr han stéller sig upp och talar pa motet?

Beskriv Sigge med tre ord.
Varfor tror ni Sigge gar i vdg i slutet av detta kapitel?

Efter kapitel 18
Varfor ar Leons mamma sa arg pa Sigge?
Vad dar hon radd for att Leon ska raka ut for?

Efter kapitel 24

Varfor sdager Johanna att det dr nagot fel pa Leon?
Vad vill Leon?

Vad vill Johanna?

Efter kapitel 27

Nu har Leon fatt fler vanner i skolan. Hur blev det sa? Vad har férandrats?

Efter kapitel 32

Vem ar Tolja?

Vem ar Hulja?

Vilka ar det som Hulja kallar dom andra?

Beskriv miljoninnei berget.

Vad hédnder med Filip Hogman inne i berget? Varfor beter han sig s
annorlunda?



Fragor ni kan diskutera efter att ni last ut:

Varfor ldmnades Leon bort?
Vem ar Sigge? Varfor skar han av sig sin svans?
Vad hdande med Filip Hogman efter att han varit inne i berget?

Tror du att Leon kommer berditta for sina fordldrar var han kommer ifran?

Varfor eller varfor inte?

Tolja sdger att Leon kommer radda méanniskorna (sida 205). Vad tror du att
hon menar med det? Vad dr det hos mdnniskorna som inte fungerar?

Bergtagen
Det finns en gammal myt om att troll bergtar manniskor.
De lurar med manniskor in i berget och efter det blir

manniskan mycket forandrad. Forr i tiden anvandes

myten ibland for att forklara psykisk sjukdom.




Fordjupningsspar efter att ni last klart %
- Treolika tematiska infallsvinklar

SparA e

Mytologi och den andre

| det hidr sparet sa finns reflektionsfragor kring gransen mellan fantasi
och verklighet, bade inom ramen for bokens varld och inom ramen for
vardagens mellanmanskliga relationer. De leder ocksa vidare till att
reflektera 6ver hur man ser pa olika grupper och fordomar.

Leon kommer fran ett folk som manniskor brukar kalla troll.
Vad vet ni om troll?

-Vilka egenskaper brukar troll ha?

-Hur ser troll ut?

-Vad brukar troll gora?

-Var bor troll?

Samlain all fakta ni i klassen kan komma pa om troll i en gemensam mind
map, forslagsvis pa tavlan eller pa en gemensam skarm.

Ga igenom det ni kommit pé tillsammans. Ar det ndgot som &r
motsdgelsefullt? Berdttelsen om troll kommer ur en muntlig tradition.
Troll dr ett vasen som dr skapade av manga olika manniskors fantasi.
Darfor kan forestallningen om troll vara motsagelsefull. Det finns inte
ndgon objektiv sanning om troll, men det finns fakta som mer eller mindre
passarinivar gemensamma idé om vad ett troll ar.

Pa ndtet finns ocksa de som vi ofta kallar ndttroll, de agnar sig at att skriva
forvirrande och ofta provocerande saker pa sociala medier. Detta anvands
av odemokratiska krafter for att styra manniskor och det finns till och med
trollfabriker dar man jobbar med att skapa sa mycket oreda som mojligt.

Ordet kommer inte ursprungligen som man kan tro fran vara mytologiska



troll utan kommer fran engelskans to troll. Det ar ett ord som beskriver
ett satt att fiska. Nar man trollingfiskar har man bete fast efter en bat som
aker framat.

Bade Sigge och Leon i boken rakar ut for nathat. Ga tillbaka i boken om det
behdvs och las hur de rakar ut for det (exempelvis pa sidorna 130, 153 eller
156). Ndthat drivs manga ganger av falska rykten. Men ofta finns ett korn av
sanning i ryktet, som gor att man latt blir lurad.

Har ni stott pa falska rykten pa natet? Hur avgor ni vad som ar falskt eller
sant?

Ga tillbaka till er mind map dar ni samlat ihop vad ni vet om troll.

Vad tanker Tolja och hennes folk om manniskors forestallningar om troll?
(Ga tillbaka och las igen i kapitel 37, pa sida 204, om ni inte kommer ihag)
Vad av det ni skrivit pa er mind map tror ni Tolja tycker stammer pa sitt
folk? Vad passar inte in? Varfor passar det inte in?

Toljas folk kallar manniskor for dom andra. Om Toljas folk skulle beskriva
manniskor, hur tror ni att de skulle beskriva dem da?

Utforska fordomar!

Nu ska ni anvdnda er fantasii en lek dar ni utforskar férdomar. Latsas att
ni alla tillhor Tolljas folk och samla ihop en mind map med "fakta” om dom
andra. Hur beter de sig? Hur ser de ut? Vad gillar de att gora?

Man kan sdaga att det ni fantiserat fram har ar Toljas folks fordomar om
manniskor. Det ni skrev tidigare om troll ar manniskors férdomar om troll.

Vad ar fordomar? Varfor kan fordomar vara farligt? Kan ni hitta exempel i
samhadllet dar fordomar varit eller ar skadliga?

Kan vi ocksa behova fordomar? Varfor? Kan ni komma pa situationer dar
fordomar behovs?
Hur kan man gora for att undvika att styras av skadliga fordomar?



Spar B =x=d™™

Trollmyter forr och nu

| det har sparet far ni jobba med en klassisk trollberdttelse och sedan
fantisera fram ett eget troll.

Den bok Leon ladser i boken (sida 184) heter Bortbytingen. Det dr en
klassiker skriven av den kdnda svenska forfattaren Selma Lagerlof.
Hon levde 1858-1940. Lds Bortbytingen hogt i klassen.

(Den finns ocksa inldst pa You Tube, via denna lank: https://www.youtube.
com/watch?v=BooABVG4|Po&t=45s)

Hur beskrivs troll i Selmas berdttelse? Ser ni nagon skillnad mellan trollen
i Selma Lagerlofs berdttelse och i Bergets barn? Vilka andra berdttelser om
troll kanner ni till?

Lat allaiklassen, enskilt eller i grupp fantisera fram ett eget troll och
fantisera ocksa fram den trollvarld den tillhor.

1) Bérja med att rita ett troll.

2) Gor sedan en mind map dar ni skriver och ritar saker om trollet. Ta hjalp
av fragorna som finns har men fantisera garna fram mer dn sa. Brainstorma
alla mojliga och omdjliga fragor som ni kan komma pa och svara pa dem.

Hur ser trollet ut?

Vad heter det?

Hur gammalt ar det?

Vad tycker det om att gora?
Vad tycker det inte om?
Var bor det?

Vilka bor det med?
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Har trollet ndgra vdanner?

Nagra ovanner?

Vad tycker trollet om manniskor?

Vet manniskorna om att trollet finns?

3a) Lat alla berdtta om sina olika troll fér hela klassen eller for en mindre
grupp.

3b) Ni kan ocksa vélja att gora en dramadvning dar vissa spelar sina troll
och andra spelar manniskor. Exempelvis kan situationen ni dramatiserar
vara att manniskorna och trollen ska ha ett mote pa kommunhuset dar de
diskuterar om Filip Hogman ska fa bygga i Utmarkens skog.

SparC e

Etiska fragor kring naturen ratt och klimatet

| det hidr sparet finns reflektionsfragor som ger ingang till ett fordjupat
samtal om klimatfragor och olika varderingar som kan sta mot varandra
nar det géller klimatfragan. Syftet ar att skapa ett tillfdlle for att
diskutera etiska fragor och olika argument som har med klimatfragan att
gora. Utifran fragorna kan ni diskutera i helklass och det ar bra om
lararen leder diskussionen och antecknar argument som laggs fram pa
tavlan eller pa gemensam skarm.

Borja med att prata om vad argument betyder och hur man gor ndr man

argumenterar. Varfor ar det bra att hitta argument for och emot en sak?
Nar argumenterar du?

Argument

Argument dr nar man sager varfor man tycker en sak.

Om du vill ata godis innan maten kan ett argument
emot att gora det vara att du far samre matlust. Ett
argument for att du ska gora det kan vara att godis ar
gott och du blir glad av att dta det.




| Bergets barn bryts hotas Utberget av att Filip Hogman vill bygga hus dar.
Leon och Johanna och deras fordldrar och Sigge kampar for att bygget inte
ska bli av. Tidigare, innan Leon och Johanna foddes, kimpade deras
fordldrar och Sigge ocksa mot att Ballas entreprenad skulle bryta gnejs
Amineberget. Den kampen forlorade de. Liknande konflikter finns p&
manga stdllen i Sverige och varlden. Kan ni komma pa ndgra konflikter?
Ett aktuellt exempel just nu ar att man vill 6ppna nya gruvor pa flera
stallen i Sverige for att kunna bryta jordartsmetaller som behdvs for att vi
exempelvis ska kunna gora fler mobiler och elbilar. Detta kallas en gron
omstdllning, det behovs for att samhallet ska bli mer miljovanligt
samtidigt som manga manniskor ar oroliga for att naturen riskerar att ta
skada av gruvorna.

Konflikterna ar ofta svara eftersom det finns viktiga saker som star pa spel.
Det dr olika varderingar som krockar mellan manniskor, men ocksa mellan
olika foretags och staters intressen i de naturresurser som finns inom ett
visst geografiskt omrade.

Vad handlar konflikter som ror naturens ratt och
naturresurser om?

Vad dr en naturresurs?

Naturresurser ar exempelvis skog, metaller och vindkraft. Det dr viktigt for
samhallet och for sddant som vi vill hai samhallet. Exempelvis behdver vi
el, de flesta av oss anvander mobiler, som innehaller ett 60-tal olika me-
taller, etc.

Vad innebdr naturens rdtt?

Naturens ratt hamnar ofta i konflikt med foretags och staters intresse att
nyttja befintliga naturresurser. Naturens ratt innebdr att naturresurser
inte bara ar till for att utnyttjas och manga rorelser och grupper foretrader
naturens ratt. Man lyfter da fram och argumenterar for naturens ratt nar
naturresurser nyttjas. Fokus ligger pa att visa omvarlden att det uppstar
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skador i naturen som rubbar dess eko-system, nar naturresurser utnyttjas.

Exempel pa varfor man ar for eller emot att naturtillgangar
utvinns:

For

\\% Samhallet behover naturtillgangen. Det blir bra for alla om vi exempelvis
har mer el eller kan gora fler mobiltelefoner.

\\% Det ar bra for miljon att nyttja naturtillgdngarna eftersom det bidrar till
"gron omstallning” av samhallet.

Emot

\\%Nér man anvander naturtillgdngen sa rubbas naturens eko-system och
det kan ge problem exempelvis for grundvattnet eller djurlivet.

\v_% Manniskor anvdander marken dar naturtillgangarna finns for sin
forsorjning, exempelvis bonder, skogsdgare eller rendgare som inte langre
kan fortsatta sin verksamhet om man ska anvanda naturresurserna.

qﬁ Manniskor som dlskar en plats, exempelvis en skog, och vill ha den kvar
oforandrad.

Finns det ndgon konflikt kring naturtillgangar i ert ndromrade?
Vilka argument finns fran olika sidor i den konflikten?

Ga tillbaka och lds vad Leon sdger nar han pratar i radion (sida 75). Vilka
argument anvander han? Skriv ner dem pa tavlan eller gemensam skarm.
Gar det att placerain dem i de olika exemplen ovan? Ga sedan tillbaka och
las vad Filip Hogman sdager pa motet. Vilka argument anvander han?

Skriv ner dem ocksa. Placera in dem ocksa i exemplen ovan.

Vem tycker ni har starkast argument? Varfor?

Pa nagra stdllen i varlden har man provat att ge "“juridisk ratt” till
exempelvis en flod. Om Utberget skulle ha juridisk ratt skulle politikerna
behova fraga vad som dr bergets basta nar de bestammer om Filip Hogman
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far bygga villor dar.

Vad tror ni bergets basta skulle vara? Kan manniskor veta vad som ar ett
bergs basta? Hur? Ar det viktigt att ménniskor tar hansyn till vad som &r
bergets basta? Varfor? Varfor inte? Nar kan manniskors basta vara viktigare
an bergets basta?

Hur skulle varlden se ut om manniskor alltid tog hansyn till naturens
basta? Skulle manniskor ma battre eller samre da tror ni? Varfor?

T2 o)

«
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